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Aktiviteter i Trøndelag, sommeren 2017
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Eggen setra, Snåsa







Fagermyr gård, Oppdal
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Vinndalen, Lønset









Klipvollen i Hegra
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Beitlandet







Budalen
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«No for tida er det ei plante som sauene blir syk av. Det var 

aldri snakk om det i Forradal i gamle dager»  

Rome, myrlilja (filbrodd) (Narthecium ossifragum)



Å gjæte «undorn»

Eksempel fra Budalen:

«Det hendte dyra måtte 
settes inn på dagtid på 
grunn av kleggen»

«Kyrne var rett som det var, 
ute om natta på grunn av 
åta»

Det vart sagt at «kleggen kom 
med martnasfolket, 
fra St. Hans martnan i 
Trondheim. De vart med 
hestene opp att til bygda«

En tradisjon som ble holdt i 
hevd til tidlig eller midten av 
1960-åra

«Åta var verst forholdsvis 
tidlig i sesongen»

«Mygg og knott kjem 
samtidig no for tida, 
tidligere kom myggen 
først, og knotten i 
august»

Gjete tidlig om 
morgenen og om 
ettermiddagen



Beitepotensialet i den norske utmarka

• 950 millioner fôrenheter tilgjengelig

• 750 millioner fôrenheter er mulig å høste

• I 2012 ble det høsta 400 millioner fôrenheter (husdyr og 
tamrein)

husdyrantallet på utmarksbeite kan økes til det dobbelte!

27. Januar 2016
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Møte OIKOS Nord-Trøndelag 
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